MASSAGE PAKETE

PURE RELAX — 90 Minuten

Von Kopf bis FuB revitalisiert und entspannt

e Magic of Sand Riickenmassage

mit warmen Baumwollsdckchen,
die mit schwarzem thaildndischem .
Sand gefillt sind 60 Minuten

o Ganzkérpermassage

mit einer speziellen Mischung
beruhigender Bio-Ole

e FuBmassage 20 Minuten
¢ Asiatische Kopfmassage 10 Minuten
Preis 120 Euro

OFFICE RELAX — 120 Minuten
Die maBgeschneiderte Massage-Kombi flr Blirogeplagte

e Ganzkérpermassage 90 Minuten

Kombination aus Thai Yoga Massage,
Tiefengewebs- und Triggerpunktmassage

e FuBmassage 20 Minuten
¢ Asiatische Kopfmassage 10 Minuten
Preis 155 Euro

DEEP DETOX — 100 Minuten
Tiefe Reinigung und sanfte Pflege fur Kérper und Haut

e Lymph Wellness
Ganzkdrpermassage zur Aktivierung des Stoffwechsels,
zur Stérkung des Immunsystems und fir eine sichtbare
Straffung des Gewebes

¢ Honig-Riickenmassage

Entspannt, vitalisiert und verwdhnt die Haut mit den
wertvollen Ndhrstoffen von Bio-Honig

Preis 125 Euro

OFFNUNGSZEITEN:

Montag bis Mittwoch: 10-19 Uhr
Donnerstag: 10-15 Uhr
Freitag bis Samstag: 10-19 Uhr
Sonntags und feiertags geschlossen
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UTHAI Massage & Wellness T

Hellersdorfer Promenade 2 Irdiths
Zugang Uber Quedlinburger StraBe 15 ot b _x‘-gf
12627 Berlin

Tel.: 030 8954 3411
E-Mail: info@uthai.de

Mehr Informationen und
Termine online buchen auf www.uthai.de

UTHAI

MASSAGE & WELLNESS
HELLERSDORF




UTHAI TREATMENTS

THAI YOGA MASSAGE

|6send e harmonisierend e aktivierend

Massagetechniken aus uralter Tradition stimulieren den
Energiefluss des K&rpers. Rhytmischer Druck und passive
Dehnungen schenken Ihnen ein intensives Kdrpergefihl.
Beweglichkeit und Vitalitdt werden spirbar gesteigert.

60| 90 | 120 Minuten 80 | 115 | 150 Euro

KLASSISCHE MASSAGE

lockernd e beruhigend e entspannend

Geniefen Sie die wohltuende Kombination aus sanften
und kréftigen Massagegriffen. Der Klassiker zum L&sen
von Muskelverspannungen und Verhdrtungen.

60| 90 | 120 Minuten 701100 | 130 Euro

TIEFENGEWEBSMASSAGE
intensiv e befreiend ¢ beruhigend

Diese kraftvolle Massage 16st gezielt Blockaden in tiefer
liegenden Schichten von Gewebe und Muskulatur. Perfekt,
um Verspannungen und Stress nachhaltig abzubauen.

60 | 90 | 120 Minuten 80 | 115 | 150 Euro

KRAUTERSTEMPEL MASSAGE

warmend e wohltuend e revitalisierend

Kraftige Massagegriffe entfalten im Zusammenspiel mit
der angenehmen Wdrme von Kréuterstempeln ihre
regenerative Wirkung und entspannen den ganzen Korper.
Die Aktivstoffe der belebenden Krdutermischung spenden
neue Kraft und Energie.

60 | 90 | 120 Minuten 95140 | 180 Euro

HOT STONE MASSAGE

tiefgehend e |6send e entspannend

Sie mdchten einmal komplett abschalten und den
Alltagsstress vergessen? Die Hot Stone Massage lockert
unter Zuhilfenahme heifter Lavasteine Verspannungen
der Muskulatur und 16st Energieblockaden. Wohlige
Wdrme durchstromt Ihren Korper und versetzt Sie in
einen behaglichen Zustand tiefer Entspannung.

60 | 90 | 120 Minuten 95 | 140 | 180 Euro

AROMA RELAX MASSAGE

individuell e ausgleichend e wohltuend

Die bezaubernden Aromen dtherischer Bio-Ole begleiten
Sie auf eine Wohlfihlreise fir die Sinne. Anregend oder
beruhigend? Mit der Wahl Ihres Duftes entscheiden Sie,
wohin die Reise geht.

60 | 90 | 120 Minuten 75 | 110 | 140 Euro

LYMPH WELLNESS

sanft e entgiftend e ausgleichend

Diese angenehm zarte Anwendung reinigt den Kérper von
innen und stdrkt das Immunsystem. Die Stimulation der
LymphgefcRe fUhrt zu einer intensiven Entschlackung.
Schwellungen durch angestaute Lymphflissigkeiten, zum
Beispiel infolge einer Operation, werden abgebaut.

90 | 120 Minuten 115 | 150 Euro

AROMA BIO CANNABIS MASSAGE

individuell e erfrischend e wohltuend

Das im CBD-Ol enthaltene Cannabidiol ist ein nicht
psychoaktiver Bestandteil der Hanf-Pflanze. CBD wirkt
schmerzlindernd und entzindungshemmend und kann bei
Muskelentzindungen, Kreislaufproblemen, chronischen
Schmerzen, Arthritis oder Kopfschmerzen hilfreich sein.
Es verbessert den Schlaf und reduziert Stress und Unruhe.

95 |140 | 180 Euro

60| 90 | 120 Minuten

UTHAI CURVED STONE MASSAGE

lockernd e warmend e tiefgehend

Einzigartig in ihrer Anwendung

bewirkt unsere Signature-

Massage eine intensive

Lockerung der Muskulatur

im ganzen Korper. Heilke

Massagesteine bringen

Wdrme bis tief unter die

Haut. Thre geschwungene

Form ermdglicht es, Kérper-

konturen besser zu folgen

und gezielt Spannungen und

Verkrampfungen an Muskeln zu I8sen,

die ohne Hilfsmittel schwer zu erreichen

sind. Die UTHAI Curved Stone Massage verschafft IThnen
ungeahntes Wohlbefinden. Stress und Anspannung fallen
einfach von Ihnen ab und der Kopf wird wieder frei.

90 Minuten 145 Euro

PEELING & MASSAGE

pflegend e erfrischend e wohltuend

Lassen Sie Ihre Schénheit neu erstrahlen! Ein intensiv
reinigendes Peeling entfernt auf sanfte Art abgestorbene
Hautzellen. Die anschlieffende Massage verbessert die
Durchblutung und verleiht neue Energie. Fir ein
strahlendes, straffes Hautbild und streichelzarte Haut.

60 | 90 | 120 Minuten 95| 140 | 180 Euro

RUCKENMASSAGE

lockernd e I&send e intensiv

Die intensive Massage 16st — individuell auf Thre Problem-
bereiche abgestimmt - Verspannungen der Nacken-,
Schulter- und Rickenmuskulatur und lindert Schmerzen.

30 Minuten 50 Euro

FUSSMASSAGE & SPA

|6send e entspannend e aktivierend

Eine Wohltat nicht nur fir die FGRe. Durch die gezielte
Stimulation von Druckpunkten an den Fulisohlen
entfaltet die FuRmassage ihre positive Wirkung auf den
gesamten Organismus. Sie kann Blockaden 16sen, wirkt
durchblutungsférdernd und regt die Selbstheilungskréifte
des Korpers an.

60 Minuten 70 Euro



